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Vorsorgevollmacht,
Betreuungs- und
Patientenverfugung

Wer entscheidet, wann und wie?



Vorwort

Jeder von uns kann eines Tages durch Krankheit oder
Behinderung in die Lage kommen, seine rechtlichen
Angelegenheiten wie z. B. Abschluss und Kindigung
von Vertrdgen oder Behordenangelegenheiten nicht
mehr selbst regeln oder Entscheidungen nicht mehr
selbst treffen zu kdnnen. Fur solche Falle ist gesetz-
lich vorgesehen, dass das Gericht auf Antrag des Be-
troffenen selbst oder auf Anregung Dritter von Amts
wegen einen rechtlichen Betreuer bestellen kann, wenn
und soweit dies zur Wahrnehmung der rechtlichen An-
gelegenheiten des Betroffenen erforderlich ist. Auch
wenn sich niemand gern mit diesen Fragen beschéaftigt,
sollten Sie es nicht dem Zufall tberlassen, wer dann
Ihre rechtlichen Angelegenheiten regelt.

Sie kénnen dabei unter bestimmten Umsténden die Be-
stellung eines Betreuers ganz vermeiden oder jeden-
falls auf die Person des Betreuers Einfluss nehmen.
Damit im Falle von Entscheidungs- und Einwilligungs-
unfahigkeit Ihre Dinge so geregelt werden, wie Sie es
wilinschen, sollten Sie in gesunden Tagen daflr Vor-
sorge treffen.

Entgegen einer weit verbreiteten Vorstellung ist ohne
besondere Vorkehrungen auch |hr Ehepartner nur in
bestimmten Angelegenheiten berechtigt, lhre recht-
lichen Angelegenheiten fir Sie wahrzunehmen.

Mit dieser Informationsbroschtre wollen wir Thnen hel-
fen, sich eine Unterstitzung durch nahe Angehdrige,
Freunde oder Bekannte zu sichern, wenn Sie diese Hilfe
bendtigen. Erldautert werden die Willenserklarungen
der Vorsorgevollmacht sowie der Betreuungs- und
Patientenverfigung, die jeder fur eine entsprechende
Vorsorge in Anspruch nehmen kann. Welche Vorsorge-
moglichkeit fir Sie die richtige Wahl ist, hangt im Einzel-
fall von verschiedenen Uberlegungen ab:

empfiehlt sich, wenn es
in lhrem Verwandten- oder Freundeskreis absolut ver-
trauenswurdige Personen gibt, die bereit und in der
Lage sind, lhnen bei eintretender Hilflosigkeit die er-
forderliche Unterstiitzung zu geben, und die hierbei
einer Kontrolle durch das Betreuungsgericht nicht be-
durfen. Da die Vorsorgevollmacht besonders dem Ge-
danken Rechnung tragt, Hilfe und Unterstlitzung zu
organisieren, ohne dass von staatlicher Seite in das
Privatleben der Betroffenen eingegriffen werden muss,
steht diese Mdglichkeit einer geplanten Vorsorge im
Mittelpunkt dieser Informationsbroschtire.

Eine Betreuungsverfliigung (S. 14) sollte immer dann in
Erwagung gezogen werden, wenn fur den Fall spaterer
Hilflosigkeit keine Person besonderen Vertrauens be-
vollméchtigt werden kann und daher vom Betreuungs-
gericht ein Betreuer zu bestellen ist. Mit der Betreuungs-
verfigung legen Sie fest, wie und gegebenenfalls durch
welche Person lhr Leben unter diesen Umstanden ge-
staltet werden soll. Ein gerichtlich bestellter Betreuer ist
gesetzlich verpflichtet, sich grundsatzlich nach lhren
Winschen zu richten.

Mit einer Patientenverfigung (S. 16) treffen Sie fir den
Fall Vorsorge, dass Sie im Krankheitsfall nicht mehr
selbst in eine Untersuchung/Behandlung einwilligen
oder ihr widersprechen kénnen. Im Krankheitsfall wer-
den dann Ihre Vorgaben, die Sie in der Patientenver-
figung gemacht haben, bertcksichtigt.

Wenn Sie in einzelnen Fragen unsicher sind oder sich
komplizierte Probleme ergeben, sollten Sie auf jeden
Fall den Rat eines Rechtsanwalts oder Notars einholen.
Informationen hierzu erhalten Sie auch bei den Be-
treuungsbehdrden und den in lhrem Ort oder in lhrer
Region tatigen Betreuungsvereinen, deren jeweilige
Anschrift dieser Broschire entnommen werden kann.
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Vorsorgevollmacht

Die Vollmacht zur Vorsorge ermdoglicht Ihnen ein hohes MaB an Selbst-
bestimmung. Sie benennen selbst eine oder mehrere Personen lhres
Vertrauens, die bereit und in der Lage sind, fur Sie im Bedarfsfall zu
handeln. Hierbei kdnnen Sie sich von lhren persénlichen Winschen
und Bedurfnissen leiten lassen sowie zusatzlich Anweisungen geben,
auf welche Art und Weise |hre Angelegenheiten geregelt werden
sollen. Es ist zweckmaBig, die gewulnschten Bevollmachtigten (z. B.
Angehorige oder Freunde) nach Moglichkeit bereits bei der Abfassung
der Vollmacht mit einzubeziehen. Der Bevolimachtigte wird — anders
als ein gesetzlich bestellter Betreuer — nicht vom Gericht beaufsichtigt,
er ist dem Gericht daher nicht rechenschaftspflichtig.



Wenn Sie infolge eines Unfalls oder einer Erkrankung
oder auch aufgrund nachlassender geistiger Kréaf-
te im Alter lhre Angelegenheiten ganz oder teilweise
nicht mehr regeln kénnen und Sie fur diesen Fall
keine Vorsorge getroffen haben, kann lhre recht-
liche Handlungsfahigkeit oft nur durch die Bestellung
eines rechtlichen Betreuers sichergestellt werden.
Die rechtliche Betreuung ist eine staatliche Flrsorge-
maBnahme, mit deren Hilfe Sie in die Lage versetzt
werden, auch bei eingetretener rechtlicher Hand-
lungsunfahigkeit lhre rechtlichen Angelegenheiten
in Threm Sinne wahrzunehmen. Sie ist nicht zu ver-
wechseln mit einer rein persénlichen Betreuung, z. B.
durch einen Pflegedienst oder andere Hilfspersonen,
die lhnen in lhrem Alltag praktische Hilfe leisten. Ein
rechtlicher Betreuer kann Sie im Bedarfsfall bei dem
Abschluss oder bei der Kiindigung von Vertragen, bei
Behoérdenangelegenheiten und bei anderen erforder-
lichen Erklarungen wie z. B. der Einwilligung oder dem
Widerspruch zu einer arztlichen Untersuchung oder
Behandlung, auBergerichtlich und gerichtlich ver-
treten. Die Erklarungen des rechtlichen Betreuers wer-
den dann Ihnen wie eigene Erklarungen zugerechnet,
indem sie rechtlich wie von lhnen selbst abgegebene
Erklarungen behandelt werden.

Die Bestellung eines rechtlichen Betreuers erfolgt in
einem gesetzlich geregelten gerichtlichen Verfahren.
Wird der o6rtlichen Betreuungsbehdrde oder dem Be-
treuungsgericht durch Mitteilung von Angehérigen, Arz-
ten oder auch anderen Behdrden ein entsprechender
krankheitsbedingter Bedarf fUr lhre Vertretung bekannt,
pruft das Gericht, ob und fir welche Angelegenheiten
ein rechtlicher Betreuer fiir Sie zu bestellen ist. Hierzu
werden Sie in jedem Fall vom Gericht personlich an-
gehdrt. AuBerdem ist regelmaBig ein arztliches Sach-
verstandigengutachten einzuholen. Auch die in lhrem
Wohnort oder dem daflr zustandigen Landkreis an-
sassige Betreuungsbehérde wird um AuBerung zu

Ihrem personlichen Umfeld und lhren Lebensverhalt-
nissen gebeten.

Auf der Grundlage der eingeholten Informationen prift
das Gericht dann, ob und gegebenenfalls in welchen
Ihrer Angelegenheiten lhre rechtliche Vertretung durch
einen Betreuer erforderlich ist. Mit dieser Prifung soll
sichergestellt werden, dass lhnen ein rechtlicher Be-
treuer nur insoweit zur Seite gestellt wird, als es zu
Ihrer Teilnahme am Rechtsverkehr unerlasslich ist.
Nur, wenn das Gericht zu dem Ergebnis kommt, dass
es keine anderen Mdglichkeiten gibt, Ihnen die nétige
Unterstitzung bei der Wahrnehmung von erforder-
lichen Rechtshandlungen zukommen zu lassen, bestellt
es einen rechtlichen Betreuer.

Bei der Auswahl des Betreuers ist das Gericht grund-
sédtzlich an einen von Ihnen geduBerten Wunsch ge-
bunden. Ausnahmen gelten nur, wenn die von lhnen
benannte Person fir die Wahrnehmung lhrer An-
gelegenheiten aus personlichen oder anderen Griinden
nicht geeignet ist. Wenn Sie dem Gericht selbst keine
Person nennen, schlagt die Betreuungsbehdérde eine
aus ihrer Sicht dafur geeignete Person vor. Haufig sind
das nahe Angehdrige, z. B. der Ehepartner, aber auch
Ihre Kinder. Diese wurden |hre Vertretung in der Regel
ehrenamtlich wahrnehmen. Sofern Sie keine nahen An-
gehdrigen haben und auch keine anderen Personen
benannt haben, wird das Gericht in der Regel einen
von der Betreuungsbehdrde vorgeschlagenen beruf-
lichen Betreuer fir Sie bestellen. Dann vertritt eine
Ihnen fremde Person Sie in den Angelegenheiten, die
das Gericht fur erforderlich halt und der Betreuungs-
person Ubertragt.

Im Unterschied zu nahen Angehdrigen, die regelmaBig
als ehrenamtliche Betreuer bestellt werden, sind beruf-
liche Betreuer fur die Aufgabe der rechtlichen Betreuung
besonders ausgebildet. Das bedeutet aber nicht, dass
ein ehrenamtlicher Betreuer Ihre Angelegenheiten nicht
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gleichermaBen wahrnehmen kann. Ehrenamtliche Be-
treuungspersonen kénnen sich bei den Betreuungs-
behdrden und den Betreuungsvereinen Rat und Unter-
stltzung holen.

Die Tatigkeit eines gerichtlich bestellten rechtlichen
Betreuers wird vom Betreuungsgericht kontrolliert. Er
muss bestimmte Rechtshandlungen mit groBem Ein-
fluss auf Ihre Wohnsituation, wie z. B. die Kiundigung
Ihres bestehenden Mietvertrages, beim Betreuungs-
gericht anzeigen, andere Rechtshandlungen vor allem
im Zusammenhang mit lhrer Vertretung in existenz-
bedrohenden Gesundheitsangelegenheiten muss er
sich sogar betreuungsgerichtlich genehmigen lassen.

Eng begrenzte Ausnahmen von der Notwendigkeit
einer Betreuerbestellung gelten fir Ehegatten. Diese
vertreten sich aufgrund gesetzlicher Regelung bei der
Erledigung von Geschaften zur Deckung des Lebens-
bedarfs gegenseitig. Dazu zahlen solche Geschéfte,
die sich im Rahmen des verfugbaren Einkommens
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bewegen und nach den jeweiligen Lebensverhalt-
nissen der Ehegatten angemessen sind. Dartber hi-
naus kdnnen sie sich in gesundheitlichen Angelegen-
heiten einschlieBlich der damit zusammenhangenden
Vermodgensangelegenheiten (beispielsweise bei der
Geltendmachung von Ansprichen gegen einen Re-
habilitationstrager) fir die Dauer von hochstens sechs
Monaten, beginnend mit dem vom behandelnden Arzt
zu bescheinigenden Eintritt der rechtlichen Handlungs-
unféhigkeit, gegenseitig vertreten.

Das gilt allerdings nur, wenn die Eheleute nicht ge-
trennt leben, keine Vorsorgevollmacht erteilt haben
und gegen eine Vertretung durch den Ehepartner
keinen Widerspruch erheben oder erhoben haben.
Zu dem Widerspruch finden Sie Naheres ab S. 25.

Wegen des eng begrenzten Umfangs des Ehegatten-
vertretungsrechts auf eine zeitlich befristete Gesund-
heitssorge und damit zusammenhangende Vermogens-
angelegenheiten kann die gegenseitige Vertretung von
Ehegatten eine umfassende Vorsorge nicht ersetzen.



Mit Erteilung einer Vorsorgevollmacht kénnen Sie das
beschriebene behoérdliche und gerichtliche Betreuungs-
verfahren und die Wahrnehmung lhrer rechtlichen An-
gelegenheiten durch fremde Personen vermeiden. Sie
kénnen nach lhren eigenen Vorstellungen eine oder
mehrere Personen bestimmen, die im Fall lhrer recht-
lichen Handlungsunfahigkeit fir Sie entscheiden und
handeln sollen.

Mit der Vollmacht erhélt der Bevollmachtigte die Auf-
gabe und zugleich das Recht, lhre rechtlichen An-
gelegenheiten zu besorgen. Er darf und muss fir Sie
im Rechtsverkehr auftreten mit der Folge, dass sein
Handeln dieselbe Wirkung hat, als wenn Sie selbst die
entsprechenden Rechtshandlungen vorgenommen
hatten. Mit einer entsprechenden Vollmacht kann der
Bevollmachtigte beispielsweise Kaufvertrage in Ihrem
Namen schlieBen, Ihnen gehdrende Dinge verkaufen,
Ihre Wohnung oder Handyvertrag kiindigen, einen Ver-
trag Uber die Uberlassung von Wohnraum mit Pflege-
und Betreuungsleistungen (friiher: sog. Heimvertrag)
schlieBen sowie die erforderliche Einwilligung in eine
arztliche Untersuchung oder Behandlung bzw. den
Widerruf dazu erklaren.

Welche Aufgaben der Bevollmachtigte im Einzelnen
fir Sie wahrnehmen soll, entscheiden allein Sie. Seine
Vertretungsmacht kann die Besorgung alltaglicher
Geschafte umfassen, die Vermdgenssorge oder An-
ordnungen zu lhrer Pflege beinhalten. Sie kénnen also
beispielsweise Anordnungen dartber treffen, ob Sie zu
Hause oder in einer Einrichtung gepflegt werden moch-
ten sowie eine Reihe weiterer Aufgaben festlegen, z. B.
bei der Gesundheitsvorsorge oder hinsichtlich der Be-
stimmung Ihres Aufenthaltes.

Wegen der Tragweite einer Bevollméachtigung sollten
Sie sich den Inhalt einer Volimacht genau Uberlegen
und sich einmal gedanklich mit den folgenden Fragen
befassen:

Wer erledigt meine Bankgeschafte?

Wer kiimmert sich um meine Behdérden- und
Versicherungsangelegenheiten?

Wer organisiert fir mich nétige ambulante Hilfen?
Wer sucht fiir mich einen Platz in einem Senioren-
oder Pflegeheim?

Wer kiindigt meine Wohnung oder meinen
Telefonanschluss?

Wie werde ich &rztlich versorgt?

Wer entscheidet bei Operationen und
medizinischen MaBnahmen?

Muss ich fir meine Online-Aktivitaten Vorsorge
treffen und z. B. wichtige Zugangsdaten und
Passworter sicher dokumentieren?

In der Vorsorgevollmacht sollten Sie die Angelegen-
heiten, zu deren Wahrnehmung der Bevolimachtigte
gegenuber Dritten berechtigt sein soll, konkret und
eindeutig bezeichnen. Damit schiitzen Sie sich und
die von lhnen bevollmachtigte Person vor Zweifeln und
Missverstandnissen.

Nach grindlicher Prifung, in welcher lhrer Angelegen-
heiten Sie eine Vertretung durch einen Bevollméachtigten
winschen, legen Sie fest, in welchem Umfang der Be-
vollméachtigte von der Vollmacht Gebrauch machen soll
und darf.

Von Zeit zu Zeit oder bei einem besonderen Anlass
(z. B. bei einem bevorstehenden Krankenhausauf-
enthalt) sollten Sie Uberprifen, ob die in der Vor-
sorgevollmacht getroffenen Verfugungen noch
lhren Winschen und Vorstellungen entsprechen
und ob der Bevollméachtigte weiterhin in der Lage
ist, die ihm Ubertragenen Angelegenheiten fir Sie
wahrzunehmen. Bei unverdnderter Beibehaltung
der dort aufgeflhrten Punkte kdnnen Sie dies auf
der Volimacht vermerken. Anderenfalls missen Sie
eventuell die bisherige Vollmacht widerrufen.

Vorsorgevollmacht



Wie kann ich meine
Wunsche und Vor-
stellungen verdeu-
tichen?

Die Vollmacht ist eine fir Dritte bestimmte Erklarung. In
ihr bezeichnen Sie die Person der rechtsgeschaftlichen
Vertreterin bzw. des rechtsgeschéaftlichen Vertreters
und beschreiben was diese Person im AuBenverhalt-
nis, also gegeniber Dritten, mit Rechtswirkung fir Sie
tun darf. Anweisungen an die bevollmachtigte Person
zum inhaltlichen Gebrauch der Vollmacht gehéren des-
halb nicht in die Vollmacht selbst. Winsche sollten
stattdessen vorweg mit der bevollmachtigten Person
als Auftrag besprochen oder auch in einer schriftlichen
Handlungsanweisung, etwa einem Brief, niedergelegt
werden. Ein VerstoB3 gegen Ihre Handlungsanweisungen
kann zu Schadensersatzanspriichen gegen den Be-
vollmachtigten flhren. Eine schriftliche Niederlegung
der Winsche und Anweisungen erleichtert im Fall des
Missbrauchs der Vollmacht die Geltendmachung von
Schadenersatz.

Eine Vollmacht kann beispielsweise zum Abschluss
eines Vertrages Uber die Uberlassung von Wohnraum
mit Pflege und Betreuungsleistungen nach dem Wohn-
und Betreuungsvertragsgesetz (ehemals: Heimvertrag)
ermachtigen. Winsche, welche Einrichtung vorrangig
in Betracht kommt oder umgekehrt keinesfalls aus-
gewahlt werden sollte, gehéren aber nicht in diese Er-
klarung mit AuBenwirkung. Dies gilt auch flir besondere
Winsche zu lhrer hduslichen Pflege, beispielsweise der
Pflegeperson. Auch die Aufforderung, bestimmte An-
gehorige an Geburtstagen, zu Weihnachten usw. zu be-
schenken oder die bisherigen Spendengewohnheiten
fortzufihren, kdnnen nur im Innenverhéaltnis mit dem
Bevollmachtigten getroffen werden.
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Welche Personen
kommen als Bevoll-
machtigte in Be-
tracht?

Da der Vorsorgebevollméachtigte anders als der gericht-
lich bestellte rechtliche Betreuer keiner gerichtlichen
Kontrolle unterliegt, kommen dafiir nur solche Perso-
nen in Betracht, denen Sie absolut vertrauen und die
der ihnen Ubertragenen Verantwortung fir Sie auch ge-
wachsen sind. Dazu missen Sie sich genau tberlegen,
welcher Person Sie dies zutrauen. Gerade in unerwartet
auftretenden Notfallen kdnnen Ihnen sehr nahestehende
Personen Uberfordert und zu einer Entscheidung auBer-
stande sein. Je umfassender und schwieriger die wahr-
zunehmenden Aufgaben sind, umso sorgfaltiger sollte
die Auswahl des Bevollmé&chtigten erfolgen.

Zu bedenken ist weiter, dass eine Vorsorgevollmacht
den Bevollméachtigten in der Regel nicht sofort ab Er-
teilung, sondern erst kinftig bei Eintritt |hrer krank-
heitsbedingten Handlungsunfahigkeit zu lhrer Ver-
tretung gegenuber Dritten berechtigen soll. Bis dahin
koénnen jedoch Dinge geschehen, die verhindern, dass
der Bevollmachtigte die ihm zugedachten Aufgaben
dann noch Ubernehmen kann oder will. Denn auch
der Bevollméachtigte kann auf eignen Wunsch das Auf-
tragsverhéltnis mit lhnen auflésen. Treffen Sie Vorsorge
auch fUr diesen Fall, indem Sie zusétzlich Personen be-
nennen, die dem urspriinglich Bevollmachtigten nach-
folgen sollen.

Benennung mehrerer Bevollmachtigter

Auch die gleichzeitige Bevollmachtigung mehrerer
Personen ist zuldssig. Dazu haben Sie verschiedene
Médglichkeiten: Sie kédnnen mehrere Personen in der
Weise bevollméachtigen, dass diese Sie nur gemein-



schaftlich vertreten diirfen. Sie kdnnen aber auch jeweils
verschiedene Personen mit der Wahrnehmung ver-
schiedener Angelegenheiten bevollméchtigen. SchlieB-
lich kdnnen Sie eine Person dazu bevollméachtigen, den
anderen oder die anderen Bevollmachtigten bei der
Ausulibung lhrer Vollmacht zu kontrollieren.

Eine Bevollmachtigung mehrerer Personen zur gemein-
schaftlichen Vertretung kann sich etwa dann empfeh-
len, wenn in wichtigen Fragen oder bei groBeren Ver-
maogenswerten die Last der Entscheidung nicht einem
Einzelnen auferlegt werden soll. Es besteht dann al-
lerdings auch die Gefahr, dass diese Personen ver-
schiedener Meinung sind. Das kann dazu fiihren, dass
eine notwendige Entscheidung zum Beispiel wegen
anhaltendes Streits nicht getroffen wird und sogar die
Einleitung eines gerichtlichen Betreuungsverfahrens
erfordert.

Gleichglltig, wozu Sie sich entscheiden: Aus der Voll-
macht muss klar erkennbar sein, ob mehrere Bevoll-
maéchtigte nur gemeinschaftlich handeln kénnen sollen
oder jeder allein und konkret bei welchen Sachverhalten.
Bei komplizierten Fallgestaltungen oder besonderen in-
dividuellen Wiinschen empfiehlt es sich immer, vorher
rechtskundigen Rat einzuholen.

Was ist eine General-
vollmacht und genugt
sie zur Vorsorge?

Eine Generalvollmacht ist eine inhaltlich umfassende
Vollmacht, die den Bevollmachtigten zur Vertretung in
allen Angelegenheiten ermachtigt. Als Vorsorgevoll-
macht ist sie allerdings nur eingeschrankt geeignet, da
das Gesetz verlangt, dass bestimmte Befugnisse aus-
dricklich bezeichnet werden. Sie deckt daher gerade
im Bereich der Gesundheitsfirsorge folgende existen-
zielle Falle nicht ab:

»  Die bevollméchtigte Person kann an lhrer Stelle
keiner arztlichen Untersuchung, keiner Heilbe-
handlung und keinem medizinischen Eingriff zu-
stimmen, wenn hierbei Lebensgefahr besteht (etwa
bei einer Herzoperation) oder ein schwerer, langer
andauernder Gesundheitsschaden zu erwarten ist
(z. B. bei einer Amputation). Umgekehrt kann die
bevollmachtigte Person auch keine arztliche Unter-
suchung, keine Heilbehandlung und keinen medi-
zinischen Eingriff ablehnen oder die Einwilligung
in derartige MaBnahmen widerrufen, wenn hier-
durch Lebensgefahr oder ein schwerer, 1anger an-
dauernder Gesundheitsschaden zu erwarten ist.
Sie kann insbesondere nicht der Unterlassung oder
Beendigung lebensverlangernder MaBnahmen zu-
stimmen.

» Die bevollmachtigte Person kann an lhrer Stel-
le nicht in eine zu Ihrem Schutz notwendige ge-
schlossene Unterbringung oder in eine andere
freineitsbeschrankende MaBnahme (etwa ein Bett-
gitter) oder in eine im Rahmen der Unterbringung
zur Abwendung eines lhnen drohenden erheb-
lichen gesundheitlichen Schadens notwendige
arztliche ZwangsmaBnahme einwilligen.

»  Die bevollméchtigte Person kann an lhrer Stelle
nicht in eine Organspende einwilligen.
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Eine Vorsorgevollmacht ist grundsétzlich nicht an eine
Form gebunden. Aus Beweisgriinden ist es jedoch rat-
sam, die Vollmacht zumindest schriftlich abzufassen. So
kann sie beispielsweise handschriftlich, am Computer
oder unter Verwendung eines Formulars oder Be-
teiligung eines Notars aufgesetzt werden. In jedem Fall
sollten Sie die Vorsorgevollmacht unter Angabe von Ort
und Datum eigenhandig unterschreiben.

Der Vorteil einer selbst verfassten Vollmacht besteht
darin, dass man den Inhalt des Schriftstlicks stérker
Uberdenkt. Das Aufsetzen vor dem Notar gewéhrleistet
andererseits rechtskundigen Rat. Hilfe bei der Formu-
lierung einer Volimacht kénnen Sie auch bei den Be-
treuungsvereinen erhalten. Eine Anschriftenliste an-
erkannter Betreuungsvereine finden Sie ab Seite 29.

Wenn Sie sich daflr entscheiden, die Vorsorgevoll-
macht notariell beurkunden oder die Unterschrift unter
der Vollmachtsurkunde &ffentlich beglaubigen zu las-
sen, sollten Sie die unterschiedlichen Funktionen dieser
Mdglichkeiten kennen:
Durch die o6ffentliche Beglaubigung wird be-
statigt, dass die Unterschrift unter der Vorsorge-
vollimacht von lhnen stammt. Nicht geprift wird
dagegen, ob Sie zum Zeitpunkt des Aufsetzens der
Vollmacht geschéftsfahig und damit zu einer wirk-
samen Vollmachterteilung in der Lage waren. Auch
findet keine rechtliche Beratung in Bezug auf den
Inhalt der Vorsorgevollimacht statt. Eine 6ffentli-
che Beglaubigung lhrer Unterschrift unter der Vor-
sorgevollmacht kann von der Betreuungsbehdérde
oder von einem Notar vorgenommen werden.

Auch die notarielle Beurkundung erflllt den
Zweck des ldentitatsnachweises, geht aber dari-
ber hinaus. Denn der Notar setzt sich in diesem
Rahmen auch mit dem Inhalt der Vorsorgevoll-
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macht auseinander und berat Sie bei der Wahl
rechtssicherer Formulierungen. Bei Zweifeln an der
Geschaftsfahigkeit des Vollmachtgebers ist er ver-
pflichtet, Nachforschungen anzustellen und eine
Beurkundung gegebenenfalls abzulehnen. Eine
notarielle Beurkundung kann daher auch dazu die-
nen, spatere Zweifel an der Wirksamkeit der Vor-
sorgevollmacht zu vermeiden bzw. auszuraumen.

Hinweise zur Verwahrung von Vorsorgevollmachten
und der Registrierung im Zentralen Vorsorgeregister
der Bundesnotarkammer finden Sie ab Seite 25.

Von dem Grundsatz der Formfreiheit gibt es Aus-
nahmen. Nachfolgend erhalten Sie einen Uberblick:

Soll der Bevollméchtigte einen Vertrag iiber die Uber-
lassung von Wohnraum mit Pflege- und Betreuungs-
leistungen nach dem Wohn- und Betreuungsvertrags-
gesetz abschlieBen kdnnen, muss die Bevollmachtigung
schriftlich erfolgen, also unbedingt personlich unter-
schrieben sein.

Dariliber hinaus bedarf es bei der Bevollmachtigung zur
Einwilligung in die folgenden MaBnahmen neben der
Schriftform der ausdricklichen Bezeichnung der MaB3-
nahmen in der Vollmacht:

eine arztliche MaBnahme, mit der die Gefahr eines
schweren oder dauerhaften gesundheitlichen
Schadens oder sogar des Todes verbunden ist,
deren Widerruf und deren Versagung

die freiheitsentziehende Unterbringung und eine
freineitsentziehende andere MaBnahme in einem
Krankenhaus o. &.

eine arztliche ZwangsmaBnahme und die Ver-
bringung dazu in ein Krankenhaus



Die 6ffentliche Beglaubigung ist zwingend bei Erteilung
der Vorsorgevollmacht zur
Abgabe von Erklarungen gegentiber dem Handels-
register,
Erklarung der Erbausschlagung,
Vornahme von Grundstlicksgeschéften gegeniber
dem Grundbuchamt,
Beantragung eines Reisepasses oder
Personalausweises flr den Vollmachtgeber.

eines

Die notarielle Beurkundung ist bei Erteilung der Vor-
sorgevollmacht zwingend, wenn diese die Berechtigung
zur kinftigen Aufnahme von Verbraucherdarlehen um-
fassen soll, deren Konditionen im Einzelnen noch nicht
bekannt sind.

Eine notarielle Beurkundung ist ferner sinnvoll, wenn
Sie
ein Handelsgewerbe betreiben oder Gesellschafter
einer Personenhandelsgesellschaft oder einer Ge-
sellschaft mit beschrankter Haftung (GmbH) sind,
umfangreiches Vermdgen besitzen,
mehrere Bevollmachtigte einsetzen,
neben der Vollmacht eingehende Handlungsan-
weisungen an den oder die Bevollméachtigten fest-
legen wollen oder
den Bevollmachtigten in dessen Interesse un-
widerruflich zum jederzeitigen Erwerb oder zur
VerduBerung von Grundsticken, Eigentums-
wohnungen oder Erbbaurechten an Grundstlicken
ermachtigen wollen.

Sofern die Vorsorgevollmacht dem Bevollméchtigten
Rechte im Verkehr mit einer Bank oder Sparkasse
einrdumt, sollten Sie sich bei dem jeweiligen Kredit-

institut erkundigen, was zu beachten ist. Viele Banken
und Sparkassen haben fir solche Falle besondere Ge-
schéftsformen geschaffen und erkennen anderweitig
erteilte Vollmachten nicht an. Zu Ihrer eigenen Sicher-
heit sollten Sie daher die Vollmacht in lhrer Bank oder
Sparkasse in Anwesenheit eines Bankmitarbeiters er-
teilen. Dabei ist zu beachten, dass die Bank oder Spar-
kasse gesetzlich verpflichtet ist, den Bevollmachtigten
anhand eines gultigen Personalausweises oder Reise-
passes zu identifizieren. Zur Erteilung einer Konto-/
Depotvolimacht suchen Sie daher bitte in Begleitung
Ihres Bevollméachtigten die Bank/Sparkasse auf.

Vorsorgevollmacht
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Die Vollmacht gilt im AuBenverhaltnis, also gegentber
Dritten, grundséatzlich ab dem Zeitpunkt ihrer Aus-
stellung. Im Innenverhaltnis zum Bevollmachtigten ist
aber die mit ihm getroffene Vereinbarung maBgebend.
Diese wird wdrtlich oder stillschweigend lauten, dass
von der Vollimacht erst Gebrauch gemacht werden darf,
wenn Sie selbst nicht mehr handlungsfahig sind. Sie
kénnen eine einmal erteilte Vollmacht jederzeit wider-
rufen. Hierzu missen Sie eine ausgehandigte Vollmacht
vom Bevollméachtigten herausverlangen. Dies gilt auch
fur den Fall, dass der Bevollmachtigte das Auftrags-
verhaltnis selbst auflést. Denn die Vollmacht kann ver-
wendet werden, solange sie im Umlauf ist. M&chten Sie
eine Konto-/Depot-Vollmacht widerrufen, sollten Sie
dies stets Ihrer Bank oder Sparkasse sofort schriftlich
mitteilen.

Konnen Sie die Volimacht krankheitsbedingt nicht mehr
selbst widerrufen, sind Sie dem Bevollmachtigten den-
noch nicht schutzlos ausgeliefert. Das Gericht kann
auf entsprechende Anregung von Ihnen oder von drit-
ter Seite einen Betreuer bestellen. Diesem Ubertragt
das Gericht dann die Aufgabe, den von Ihnen Bevoll-
mé&chtigten zu kontrollieren. Stellen sich konkrete An-
haltspunkte daflr heraus, dass der Bevollmachtigte
durch Pflichtwidrigkeiten einen wichtigen Anlass ge-
geben hat, kann das Betreuungsgericht dem Betreuer
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auch den Widerruf der von lhnen erteilten Vollmacht
Ubertragen. Widerruft der Betreuer die Volimacht, wird
das Gericht anstelle des Bevollmachtigten eine andere
geeignete Person zum Betreuer bestellen, die sich um
Ihre Angelegenheiten kiimmert.

Zu Uberlegen ist ferner, ob die Vollmacht nach dem Tod
in Kraft bleiben soll. Der Tod des Vollmachtgebers fihrt
grundsatzlich zum Erléschen der Vollmacht. Damit
wlrde der Bevollméachtigte selbst fir unaufschiebbare
Rechtsgeschéfte, z. B. Wohnungsauflésung, Kiindigung
des Pflegevertrages o. 8., nach dem Tod des Vollmacht-
gebers nicht handlungsféhig bleiben. Sofern keine
Erben bekannt sind oder zwischen diesen Meinungs-
verschiedenheiten zu beflrchten stehen, empfiehlt es
sich, in der Vollmacht ausdricklich zu regeln, dass
die Vollimacht Uber den Tod des Vollmachtgebers hi-
naus fort gelten soll. Méglich ist auch, mit einem Be-
erdigungsinstitut einen Vorsorgevertrag abzuschlieBen,
mit dem die Beerdigung und deren Ablauf im Detail ge-
regelt werden kénnen. Ausklnfte Uber den Kauf einer
Grabstéatte und den Abschluss eines Grabpflegever-
trages erhalt man bei den Friedhofsverwaltungen.

Andere Verfligungen, die erst nach dem Tod wirksam
werden sollen, wie z. B. Erbschaftsregelungen oder
Vermé&chtnisse, gehdren in ein Testament.



Betreuungsverfugung

Nach dem Gesetz wird durch das Gericht ein Betreuer fir denjenigen
bestellt, der aufgrund einer Krankheit oder Behinderung seine An-
gelegenheiten ganz oder teilweise nicht besorgen kann. Das Gericht
hort Sie im Zuge der gesetzlich vorgesehenen personlichen Anhérung
auch zur Frage an, wen Sie gegebenenfalls als Betreuer winschen.
Falls Sie sich zu diesem Zeitpunkt nicht mehr auBern konnen, hat das
Gericht Winsche, die Sie zuvor geduBert haben, zu bertcksichtigen.
Dies geschieht zweckmaBig in einer schriftlichen vorsorgenden Ver-
flgung fur den Betreuungsfall, auch Betreuungsverflugung genannt.
Sie kdnnen darin bestimmen, wen das Gericht als lhren rechtlichen
Betreuer bestellen soll. Sie kdnnen aber auch festlegen, wer keines-
falls fUr diese Aufgaben in Betracht gezogen werden soll. In der Be-
treuungsverfigung kann zudem festgehalten werden, welche Winsche
und Gewohnheiten von |hrem Betreuer respektiert werden sollen, ob
Sie im Pflegefall zu Hause oder in einem Pflegeheim versorgt werden
wollen oder welches Alten- oder Pflegeheim Sie bevorzugen. Diese
Wilnsche sind fur das Gericht und den Betreuer grundsatzlich ver-
bindlich, sofern sie nicht einen Wunsch erkennbar aufgegeben haben
oder die Erfullung eines Wunsches dem Betreuer nicht zugemutet
werden kann.



Welchen Inhalt sollte
und welche Form
Muss eine
Betreuungsverfigung
haben?

Eine Betreuungsverfligung richtet sich an das fur lhren
Wohnort zusténdige Betreuungsgericht. Mit ihr treffen
Sie vorsorgliche Anordnungen fur den Fall, dass einmal
ein Betreuer bestellt werden muss.

Zunachst kénne Sie mit der Betreuungsverfliigung da-
rauf Einfluss nehmen, wer im Bedarfsfall flir Sie zum
Betreuer bestellt wird und wie er handeln soll.

Neben der Auswahl der Person des Betreuers konnen
Sie auch lhre Wiinsche fir die jeweilige Austibung der
Betreuung auBern. Folgende Fragen kdénnen Ihnen An-
regungen dafiir geben:

» Mobchte ich meinen bisherigen Lebensstandard
behalten und soll dafiir notfalls mein Vermogen
aufgebraucht werden?

» In welchem Heim méchte ich gegebenenfalls woh-
nen und in welchem auf keinen Fall?

»  Maochte ich meine persdnlichen Gegenstande und
Mobel soweit wie mdglich mitnehmen oder sollen
diese im Fall einer Wohnungsauflésung an be-
stimmte Personen/Organisationen ausgehandigt
werden?

Die Betreuungsverfligung ist nicht an eine bestimmte
Form gebunden. Es empfiehlt sich aber, sie aufzu-
schreiben und zu unterschreiben, damit mdglichst
keine Zweifel an der Echtheit lhrer Verfigung ent-
stehen. Wenn Sie also eine Betreuungsverfliigung er-
richten wollen, kdnnen Sie das im Anhang bei den For-
mularen abgedruckte Muster verwenden. Hinweise zur
Verwahrung von Betreuungsverfiigungen und der Re-
gistrierung im Zentralen Vorsorgeregister der Bundes-
notarkammer finden Sie ab Seite 25.

Soll ich statt einer
Vorsorgevollmacht
eine Betreuungsverfu-
gung errichten?

Das lasst sich nicht allgemein beantworten. Ist eine
Person, der Sie vollstandig vertrauen konnen, bereit
und in der Lage, sich im Bedarfsfall um lhre Angelegen-
heiten zu kimmern, dirfte eine Vorsorgevollmacht
vorzuziehen sein. Denn eine gesetzliche Betreuung
ist nicht erforderlich, soweit die Angelegenheiten des
Betroffenen durch einen Bevollmachtigten oder ande-
re Hilfen, bei denen kein gesetzlicher Vertreter bestellt
wird, gleichermaBen wahrgenommen werden kénnen.
Die Abfassung einer Betreuungsverfigung empfiehlt
sich immer dann, wenn Sie bei den zu regelnden An-
gelegenheiten eine gerichtliche Kontrolle bevorzugen
oder Ihnen keine Personen so nahestehen, dass Sie
ihnen Vollmacht erteilen kdnnen oder wollen.

Fir freiheitsentziechende MaBnahmen (z. B. Unter-
bringung, Unterbringung inkl. arztlicher Zwangs-
behandlung, Bettgitter, Bauchgurt) besteht das

Erfordernis der Genehmigung durch das Betreuungs-
gericht sowohl bei der Vorsorgevollmacht als auch bei
der Betreuungsverfiigung. Es kann also mit einer Vor-
sorgevollmacht nicht umgangen werden.

In bestimmten Féllen kann es ratsam sein, die Vorsorge-
vollmacht mit einer Betreuungsverfliigung zu kombinie-
ren. Dies ist empfehlenswert, falls die Vollmacht eine
bestimmte Geschéftsbesorgung nicht abdeckt oder
Zweifel an der Wirksamkeit der Vollmacht bestehen. Im
Anhang bei den Formularen finden Sie ein Vollmachts-
formular, mit dem Sie auch verfligen kénnen, dass die
von lhnen bevollmachtigte Person fur Ihre Betreuung
ausgewahlt werden soll, wenn trotz der Vollmacht eine
Betreuerbestellung notwendig werden sollte.

Betreuungsverfiigung
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Patientenverfigung

Solange Sie als Patient einwilligungsfahig sind, entscheiden Sie selbst
nach arztlicher Aufklarung und Beratung Uber alle Sie betreffenden
medizinischen MaBnahmen. Einwilligungsfahig ist, wer die Schwere,
Tragweite und Risiken der Behandlung beurteilen und seinen Willen
danach ausrichten kann.

Falls Sie nicht mehr entscheidungsfahig sind oder Ihren Willen nicht
mehr auBern kdnnen, muss eine bevollmachtigte Person, ein recht-
licher Betreuer oder ein Arzt flr Sie entscheiden. Unabhangig davon,
welche dieser Personen Entscheidungen flr Sie treffen muss, ist lhr
mutmaBlicher Wille dabei maBgebend. Das bedeutet, dass ermittelt
werden muss, wie sie sich selbst in der gegebenen Situation ent-
scheiden wurden. Dies kann sehr schwierig sein, wenn Sie lhre Vor-
stellungen fur eine medizinische Behandlung nie schriftlich oder auch
nur mundlich geauBert haben.

Diese Schwierigkeiten kdnnen Sie verringern, indem Sie Ihren Willen
rechtzeitig und moglichst konkret in einer PatientenverfUgung zum
Ausdruck bringen. Mit dieser kdnnen Sie fur den Fall lhrer spateren
Entscheidungsunfahigkeit im Voraus festlegen, ob Sie in bestimmte
Untersuchungen Ihres Gesundheitszustandes, Heilbehandlungen oder
arztliche Eingriffe einwilligen oder diese untersagen. Eine Patienten-
verfugung bedarf der Schriftform und kann jederzeit formlos wider-
rufen werden.



Brauche ich eine
Patientenverfigung?

Voranzuschicken ist: Niemand ist verpflichtet, eine
Patientenverfigung abzufassen. Das Gesetz stellt des-
halb sogar ausdricklich klar, dass die Errichtung oder
Vorlage einer Patientenverfiigung nicht zur Bedingung
fr einen Vertragsschluss (zum Beispiel den Abschluss
eines Versicherungsvertrages oder eines Vertrages
Uber die Uberlassung von Wohnraum mit Pflege- und
Betreuungsleistungen; friher: sog. Heimvertrag) ge-
macht werden darf.

Allerdings kann ein Arzt, der Sie ohne lhre oder die Ein-
willigung lhres gesetzlichen Vertreters untersucht oder
behandelt, wegen Korperverletzung strafbar werden.
Deshalb kann von ihm auBer im medizinischen Notfall
ein Tatigwerden nicht verlangt werden. Falls Sie also
bei bestehendem Untersuchungs- bzw. Behandlungs-
bedarf selbst nicht mehr entscheidungsféhig sind oder
Ihren Willen nicht mehr auBern kénnen, muss eine be-
vollmachtigte Person oder ein rechtlicher Betreuer fir
Sie entscheiden. Ist weder ein Bevollméachtigter noch
ein Betreuer bestellt, entscheidet bei eilbedlrftigen
MaBnahmen Uber die Behandlung der Arzt. Bei weni-
ger eilbedirftigen arztlichen Behandlungen muss ge-
gebenenfalls ein rechtlicher Betreuer bestellt werden.

In allen Fallen, in denen Sie sich nicht mehr selbst
auBern kénnen, ist fur die Entscheidung Ihr mutmaB-
licher Wille maBgebend. Diesem konnen Sie in einer
Patientenverfigung in Bezug auf das ,Ob“ und ,Wie“
einer arztlichen Behandlung Ausdruck verleihen. Wenn
keine Patientenverfiigung verfasst wurde, hat der Be-
treuer oder der Bevollmachtigte lhre Behandlungs-
wlinsche bzw. lhren mutmaBlichen Willen festzustellen
und auf dieser Grundlage zu entscheiden.

Wenn Sie Uberlegen, ob Sie eine Patientenverfligung
erstellen wollen oder nicht, empfiehlt es sich, zunachst
darlber nachzudenken, was |hnen im Zusammenhang
mit Krankheit, Leiden und Tod wichtig ist, wovor Sie
Angst haben und was Sie sich erhoffen. Manche Men-
schen haben Angst, dass vielleicht nicht mehr alles me-
dizinisch Mdgliche fir sie getan werden kénnte, wenn
sie alt oder schwer krank sind. Andere beflirchten, dass
man sie in solchen Situationen unter Aufbieten aller
technischen Moéglichkeiten nicht sterben Iasst.

Es ist nicht einfach, sich mit existenziellen Fragen aus-
einanderzusetzen, die Krankheit, Leiden und auch das
Sterben betreffen. Dennoch ist dies notwendig, weil
man sich Uber die Konsequenzen der eigenen Ent-
scheidungen klar werden muss. Festlegungen in einer
Patientenverfligung bedeuten, dass man selbst die
Verantwortung flr die Folgen Ubernimmt, wenn ein
Arzt diesen Wilnschen entspricht. Dabei sollten Sie
bedenken, dass in bestimmten Grenzsituationen des
Lebens Voraussagen uber das Ergebnis medizinischer
MaBnahmen und mdgliche Folgeschaden im Einzelfall
kaum maoglich sind.

Am Ende lhrer persdnlichen Willensbildung kann
die Entscheidung stehen, eine Patientenverfliigung
zu erstellen, oder der Entschluss, keine Vorsorge
treffen zu wollen. Sie sollten sich deshalb fir diese
Uberlegungen Zeit nehmen und sich nicht unter
Druck setzen. Vor Abfassung einer Patientenver-
figung sollten Sie in jedem Fall lhren Hausarzt
konsultieren.

Patientenverfligung
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Welchen Inhalt soll-
te eine Patienten-
verfligung haben?

Viele Menschen haben klare Vorstellungen dartiber, was
geschehen soll, falls bei schweren Erkrankungen oder
Unféllen die Grenzen medizinischer Hilfe erreicht sind.
Wenn aber ein solcher Fall tatsachlich eintritt, kbnnen
derartige Wiinsche regelmaBig nicht mehr gegentber
den Arzten geduBert werden.

Inhalt einer Patientenverfigung kann alles sein, was
Ihnen im Falle einer Situation wichtig ist, in der Sie
sich selbst nicht mehr gegenlber den behandelnden
Arzten duBern kénnen und die erforderlichen Einwilli-
gungs- oder Widerrufserklarungen auch nicht anderen
Personen Uberlassen wollen. Entspricht es beispiels-
weise lhrem Willen, dass im Falle irreversibler Bewusst-
losigkeit, schwerer Dauerschadigung des Gehirns oder
des dauernden Ausfalls lebenswichtiger Funktionen
keine lebensverlangernden MaBnahmen ergriffen wer-
den, kénnen Sie dies in einer Patientenverfligung fest-
halten. Dort kann auBerdem zum Ausdruck gebracht
werden, dass ein menschenwdurdiger Tod gewlnscht
wird und arztliche MaBnahmen abgelehnt werden, die
lediglich eine Verlangerung des Sterbevorgangs und
Leidens bedeuten wiirden. In einer Patientenverfiigung
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kénnen auch der Wunsch und die Einwilligung in eine
risikobehaftete arztliche Therapie erklart werden, die
Leiden und Schmerzen lindert. Aus der Patientenver-
filgung muss dann aber eindeutig hervorgehen, dass
Sie sich dieses Risikos bei Abgabe der Erklarung be-
wusst waren.

Wenn Sie Festlegungen fiir oder gegen bestimmte Be-
handlungen treffen wollen, sollten Sie sich stets be-
wusst sein, dass Sie durch einen Behandlungsverzicht
unter Umstanden auf ein Weiterleben verzichten. Um-
gekehrt sollten Sie sich darlber klar sein, dass Sie fiir
eine Chance, weiterleben zu kénnen, moéglicherweise
Abhangigkeit und Fremdbestimmung in Kauf nehmen.
Uberhaupt ist von Bedeutung, dass Sie sich Uber die
medizinische Situation und die rechtliche Bedeutung
der von lhnen abgegebenen Erklarung zuvor ausfiihr-
lich und grindlich informiert haben. Dies sollte aus der
Patientenverfligung erkennbar sein, etwa indem Sie ge-
sondert darauf hinweisen. Abgeschlossen werden kann
die Patientenverfliigung jeweils mit dem Satz: ,Ich gebe
diese Erklarung(en) frei und ohne Zwang, im Vollbesitz
meiner geistigen Krafte ab.”



Welche Form muss
eine Patientenverfu-
gung haben?

Die gesetzliche Regelung der Patientenverfligung sieht
vor, dass eine Patientenverfligung schriftlich verfasst
und durch Namensunterschrift eigenhandig oder durch
ein von einer Notarin oder einem Notar beglaubigtes
Handzeichen unterzeichnet werden muss. Mundliche
AuBerungen sind deshalb aber nicht wirkungslos, denn
sie mussen bei der Feststellung des mutmaBlichen
Patientenwillens von dem Vertreter beachtet werden.

Hinweise zur Verwahrung von Patientenverfligungen
und der Registrierung im Zentralen Vorsorgeregister
der Bundesnotarkammer finden Sie ab Seite 25.

Wie lange qilt
die Patienten-
verfligung?

Niemand ist an seine schriftliche Patientenverfiigung fur
immer gebunden. Die Patientenverfligung kann jeder-
zeit formlos widerrufen werden. Da Sie im Laufe der
Jahre mdglicherweise mehrere Patientenverfligungen
errichten, empfiehlt es sich, diese mit Ort und Datum
zu versehen. Dies erleichtert es, eine widerrufene von
einer etwaigen spéateren, nicht widerrufenen Patienten-
verfigung zu unterscheiden.

Es ist nicht unbedingt erforderlich, aber sehr
empfehlenswert, eine Patientenverfigung in be-
stimmten Zeitabstanden (z. B. jahrlich) zu erneuern
oder zu bestatigen.

So kann man im eigenen Interesse regelmaBig Uber-
prifen, ob die einmal getroffenen Festlegungen noch
gelten sollen oder eventuell konkretisiert oder ab-
gedndert werden sollten. Eine Bestatigung Ihrer
Patientenverfligung ist insbesondere immer dann anzu-
raten, wenn sich lhre konkrete Lebenssituation geandert
hat (z. B. bei Heirat, Griindung einer Familie o. A.) und
Sie an den Festlegungen in lhrer Patientenverfiigung
festhalten wollen. Denn der Betreuer ist verpflichtet,
zu prufen, ob lhre moglicherweise altere Patientenver-
figung noch auf lhre konkrete (neue) Lebenssituation
zutrifft.

Patientenverfligung
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Muss meine
Patientenverfiigung
beachtet werden?

Die gesetzliche Regelung der Patientenverfiigung
sieht vor, dass Festlegungen flr bestimmte arztliche
MaBnahmen verbindlich sind, wenn durch diese Fest-
legungen |hr Wille fur eine konkrete Lebens- und Be-
handlungssituation eindeutig und sicher festgestellt
werden kann. Die Arztin oder der Arzt muss eine der-
art verbindliche Patientenverfiigung beachten. Die
Missachtung des Patientenwillens kann als Kérperver-
letzung strafbar sein. Ein Vertreter ist verpflichtet, die
Patientenverfligung zu prifen, lhren Behandlungswillen
festzustellen und ihm gegentber den behandelnden
Arzten Ausdruck und Geltung zu verschaffen.

Damit lhre Patientenverfligung beachtet werden kann,
mussen Sie die darin enthaltenen Erklarungen freiver-
antwortlich, insbesondere ohne &auBeren Druck ab-
gegeben haben. Zudem darf die Patientenverfigung
nicht widerrufen worden sein. Festlegungen in einer
Patientenverfigung sind daher nicht bindend, wenn
aufgrund konkreter Anhaltspunkte anzunehmen ist,
dass Sie sie zum Behandlungszeitpunkt nicht mehr
gelten lassen wollen. Unbeachtlich sind auBerdem
Anordnungen, die gegen ein gesetzliches Verbot ver-
stoBen. Deshalb kann in einer Patientenverfligung
beispielsweise vom Arzt keine strafbare Totung auf
Verlangen gefordert werden. Auch aus der Recht-
sprechung des Bundesverfassungsgerichts zur Ver-
fassungswidrigkeit des Verbots der geschaftsmaBigen
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Beihilfe zur Selbsttdtung lasst sich kein Anspruch
gegen den behandelnden Arzt auf Suizidhilfe ableiten.
Wohl aber kénnen Sie festlegen, dass Sie in konkret be-
zeichneten Behandlungs- und Lebenssituationen den
Abbruch arztlicher Behandlung wiinschen.

Handelt es sich bei den in einer Patientenverfiigung ge-
nannten arztlichen MaBnahmen um einen Eingriff in die
korperliche Integritat (beispielsweise eine Operation),
ist die Einwilligung nur wirksam, wenn ihr eine arzt-
liche Aufklarung vorausgegangen ist, es sei denn, Sie
haben auf eine solche Aufklarung verzichtet. Aus der
Patientenverfligung soll sich ergeben, ob diese Voraus-
setzungen erfillt sind.

Wenn Sie keine Patientenverfigung haben oder wenn
die Festlegungen in einer Patientenverfiigung nicht auf
die konkrete Lebens- und Behandlungssituation zu-
treffen, muss flr Sie ein Vertreter (Betreuer oder Be-
vollméachtigter) entscheiden, ob er der arztlichen MaB-
nahme zustimmt oder nicht. Bei dieser Entscheidung
darf die Vertreterin oder der Vertreter keine eigenen
MaBstabe zugrunde legen, sondern muss lhre Be-
handlungswiinsche oder lhren mutmaBlichen Willen
feststellen und auf dieser Grundlage entscheiden. Dabei
sind insbesondere Ihre friiheren AuBerungen, Ihre Uber-
zeugungen und Wertvorstellungen zu beriicksichtigen.



Sollte ich in meiner
Patientenverfiigung
meine personlichen
Wertvorstellungen
darlegen?

Wenn Sie persdnliche Wertvorstellungen, Einstellungen
zum eigenen Leben und Sterben und religiose An-
schauungen schriftlich niederlegen, kénnen sie als Er-
ganzung und Auslegungshilfe lhrer Patientenverfliigung
dienen. Dies gilt besonders dann, wenn eine Patienten-
verfugung ,in gesunden Tagen* erstellt wird.

Die in einer Patientenverfiigung festgelegten Winsche
zum ,,Ob und Wie“ medizinischer MaBnahmen in kriti-
schen Krankheitssituationen beruhen meist auf person-
lichen Wertvorstellungen, Lebenshaltungen, religidésen
Anschauungen, Hoffnungen oder Angsten. Um die
Festlegungen in einer Patientenverfligung besser nach-
vollziehen zu kénnen, kann es flir das Behandlungs-
team ebenso wie flr Bevollmachtigte oder Betreuer
hilfreich sein, lhre persénlichen Auffassungen dazu zu
kennen. Das ist insbesondere dann wichtig, wenn es
Auslegungsprobleme gibt oder wenn die konkrete Situ-
ation nicht genau derjenigen entspricht, die Sie in der
Patientenverfigung beschrieben haben. Insofern kann
die schriftliche Festlegung eigener Wertvorstellungen
eine wichtige Ergénzung einer Patientenverfigung
sein. Eine schriftiche Dokumentation der eigenen
Wertvorstellungen kann zudem die Ernsthaftigkeit einer
Patientenverfigung unterstreichen.

Wie formuliere ich
eine schriftliche
Patientenverflugung?

Am besten lassen Sie sich von einer arztlichen oder
anderen fachkundigen Person oder Organisation
beraten, bevor Sie eine schriftliche Patientenver-
figung abfassen.

Bei der Abfassung einer Patientenverfiigung ist eine
inhaltliche Beschrankung auf lediglich allgemeine For-
mulierungen wie z. B.: ,,Solange eine realistische Aus-
sicht auf Erhaltung eines ertraglichen Lebens besteht,
erwarte ich arztlichen und pflegerischen Beistand unter
Ausschopfung der angemessenen Mdglichkeiten oder
Begriffe wie ,unwirdiges Dahinvegetieren®, ,qualvolles
Leiden®, ,Apparatemedizin“ zu vermeiden. Solche Aus-
sagen sind wenig hilfreich, denn sie sagen nichts dar-
Uber aus, was flr den Betroffenen beispielsweise ein
sertragliches” Leben ist. Beschreiben Sie deshalb mdg-
lichst konkret, in welchen Situationen die Patientenver-
figung gelten soll und welche Behandlungswiinsche
Sie in diesen Situationen haben. In dem Formular
»Patientenverfigung” nehmen die Textbausteine, wel-
che Formulierungshilfen zu bestimmten arztlichen MaB-
nahmen enthalten (Ziffer 3), daher jeweils ausdricklich
Bezug auf die zuvor zu beschreibende Situation, fir die
die Verfiigung gelten soll (Ziffer 2).

Wenn die Patientenverfligung in verschiedenen Situa-
tionen gelten soll (z. B. fUr die Sterbephase, bei einem
dauernden Verlust der Einsichts- und Kommunikations-
fahigkeit, im Endstadium einer unheilbaren Er-
krankung), sollten Sie Uberlegen, ob die festgelegten
Behandlungswiinsche (z. B. die Durchflihrung oder
die Ablehnung bestimmter MaBnahmen wie der kiinst-
lichen Erndhrung, der kiinstlichen Beatmung usw.) in
allen beschriebenen Situationen gelten sollen oder ob
Sie fur verschiedene Situationen auch verschiedene
Behandlungswiinsche festlegen méchten (Lehnen Sie
beispielsweise eine klnstliche Erndhrung nur in der
Sterbephase oder auch bei einer weit fortgeschrittenen
Demenzerkrankung ab?).
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Eine fachkundige Beratung kann Ihnen helfen, Wider-
spriche zwischen einzelnen Festlegungen zu ver-
meiden. Wie soll z. B. verfahren werden, wenn Sie einer-
seits festlegen, mdglichst lange leben zu wollen, aber
andererseits bestimmte lebenserhaltende MaBnahmen
ablehnen? Liegt bereits eine schwere Erkrankung vor,
empfiehlt es sich, die Patientenverfiigung vor allem
auf die konkrete Krankheitssituation zu beziehen.
Dabei sollten Sie mit dem Arzt Uber den Krankheits-
verlauf, mogliche Komplikationen und verschiedene
Behandlungsmadglichkeiten sprechen. Zudem kann es
sinnvoll sein, auch detaillierte Angaben zur Krankheits-
geschichte, Diagnose und aktuellen Medikation sowie
zu den Behandlungswinschen zu machen.
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Weitere Informationen
und Adressen

Im nachfolgenden Abschnitt finde Sie nahere Hinweise zu der Auf-
bewahrung und der Registrierung von Vorsorgevolimachten, Be-
treuungsverfigungen und Patientenverfiugungen.

Nahere Informationen zu den aufgezeigten Fallgestaltungen kdnnen
Sie zudem den vom Bundesministerium der Justiz herausgegebenen
Broschiren Betreuungsrecht und Patientenverfligung entnehmen, an
denen die vorliegende Broschure orientiert ist. Die Broschuren sind
auch im Internet abrufbar (www.bmj.bund.de). Dort finden Sie weitere
hilfreiche Informationen und Erlduterungen der gesetzlichen Vor-
schriften. Der Ratgeber flr Patientenrechte informiert Sie erganzend
uber die Rechte und Pflichten im Arzt-Patienten-Verhaltnis.



Was kann ich tun,
damit meine getrof-
fenen Vorkehrungen
rechtzeitig bekannt
werden?

Hinweise zur Aufbewahrung der Vorsorge-
erklarungen und des Widerspruchs gegen das
Ehegattenvertretungsrecht in Gesundheits-
angelegenheiten

Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfligungen,
Patientenverfigungen und ein Widerspruch gegen die
Anwendung des Ehegattenvertretungsrechts kdnnen
den von lhnen jeweils verfolgten Zweck nur erfillen,
wenn sie den maBgeblichen Stellen rechtzeitig bekannt
werden. Das sind bei der Vorsorgevollimacht und der Be-
treuungsverfiigung die Gerichte, bei der Patientenver-
fligung und einem Widerspruch gegen die Anwendung
des Ehegattenvertretungsrechts die behandelnden
Arzte und der Betreuer bzw. Vorsorgebevollméchtigte.

Um dies zu gewahrleisten, kdnnen Sie eine Kopie oder
einen Hinweis auf die Existenz und die Aufbewahrung
der Vorsorgeerklarung stédndig bei sich tragen.

Bei einer Vorsorgevollmacht sollte der Bevollméachtigte
zudem Kenntnis von seiner Bevollmachtigung haben,
damit er sich im Bedarfsfall in den Besitz der Volimacht
setzen und dann die erforderlichen Angelegenheiten
fur Sie klaren und regeln kann. Nur wenn der Bevoll-
machtigte Uber seine Bevollmachtigung und deren
Umfang informiert ist, kann er auch das Gericht ent-
sprechend informieren. Sorgen Sie also stets daflr,
dass die Vollmachtsurkunde dem Bevollmachtigten zur
Verfigung steht, wenn sie bendétigt wird.

Hierzu gibt es verschiedene Mdglichkeiten:

Private Verwahrung

Sie kdnnen die Vollmachtsurkunde an einem im Ernst-
fall leicht zuganglichen Ort aufbewahren, den der Be-
vollmachtigte kennt (z. B. in Ihrem hduslichen Schreib-
tisch), oder Sie Uibergeben die Volimachtsurkunde von
vornherein dem Bevollmachtigten mit der MaBgabe,
von dieser nur in dem besprochenen Fall Gebrauch zu

machen. Sollte diese Person absprachewidrig vorzeitig
von der Vollmacht Gebrauch machen, kénnen Sie die
Vollmacht widerrufen, die Vollmachtsurkunde heraus-
verlangen und Schadensersatz fordern.

Sie kénnen die Vollmachtsurkunde auch einer ande-
ren Vertrauensperson zur Verwahrung mit der Auflage
Ubergeben, sie dem Bevoliméachtigten im Bedarfsfall
auszuhandigen.

Verwahrung beim Notar

Bei einer notariellen Vollmacht kénnen Sie auch den
Notar anweisen, an die bevollmachtigte Person (nur)
dann eine Ausfertigung der Volimachtsurkunde heraus-
zugeben, wenn diese ein arztliches Attest vorlegt, wo-
nach Sie die in der Vollmacht bezeichneten Angelegen-
heiten nicht mehr besorgen kénnen. Sie kénnen mit
dem Notar absprechen, wie alt das Attest sein darf und
dass dessen Richtigkeit nicht Gberprift werden muss.

Registrierung beim Zentralen Vorsorge-
register der Bundesnotarkammer

Unabhangig von der Verwahrung kénnen Sie alle Ihre
Vorsorgeerklarungen und einen etwaigen Widerspruch
gegen die Geltung des Ehegattenvertretungsrechts ge-
buhrenpflichtig im sogenannten Zentralen Vorsorge-
register der Bundesnotarkammer registrieren lassen.

Die Registrierung umfasst die wesentlichen Daten lhrer
Erklarung. Bei der Vollmacht sind dies insbesondere |hr
Namen und |hre Anschrift, der Umfang der Volimacht
und die Daten |hrer Vertrauensperson.

Die im Zentralen Vorsorgeregister registrierten Doku-
mente kénnen im Bedarfsfall von Gerichten und Arzten
abgerufen werden. Kommt es beispielsweise zu einem
Betreuungsverfahren, kann das Betreuungsgericht
durch Abfrage bei dem Zentralen Vorsorgeregister
Kenntnis vom Vorhandensein einer Vorsorgevollmacht
oder einer Betreuungsverfliigung erlangen und auf-
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grund der registrierten Daten beurteilen, ob eine fur
das Betreuungsverfahren relevante Volimacht, eine Be-
treuungsverfigung oder ein Widerspruch gegen das
Ehegattenvertretungsrecht vorhanden ist.

Die Registereintragung kdnnen Sie als Urheber der ent-
sprechenden Vorsorgeerklarung unmittelbar selbst be-
antragen. Der Antrag kann aber auch Uber den Notar
oder Rechtsanwalt gestellt werden, der bei der Er-
stellung der Vorsorgeerklarung mitgewirkt hat. Zudem
haben Sie die Mdglichkeit, sich an die Betreuungsver-
eine und Betreuungsbehérden zu wenden, die Ihnen
gegebenenfalls auch bei der Antragstellung behilflich
sein kénnen. Wollen Sie die Eintragung selbst ver-
anlassen, kdnnen Sie dies Uber das Internet unter www.
vorsorgeregister.de tun. Das hat den Vorteil, dass die
von Ihnen eingegebenen Daten automatisiert und somit
wesentlich schneller weiterverarbeitet werden kénnen.
Der Antrag Uber das Internet ist zudem kostenglinstiger
als ein postalischer Antrag. Fir die postalische Antrag-
stellung wenden Sie sich bitte an die

Bundesnotarkammer
- Zentrales Vorsorgeregister -
Postfach 08 01 51
10001 Berlin

Weitere Informationen

Fir die Registrierung lhrer Volimacht fallen einmalig
aufwandsbezogene Gebihren an, wobei in der Grund-
gebuhr die Eintragung der ersten bevollméchtigten
Person enthalten ist. Folgende Geblhren werden von
der Bundesnotarkammer fir einen von Ihnen selbst ge-
stellten Antrag erhoben:

Grundgebiihren

» Der Antrag auf Eintragung, Anderung, Erganzung
oder Loschung eines Eintrags wird online Uber
www.vorsorgeregister.de gestellt ... .. .. € 23,00

» Der Antrag auf Eintragung, Anderung, Erganzung
oder Loschung eines Eintrags wird schriftlich ge-
stellt . .o € 26,00

Erhéhungsgebiihren

»  Erhdéhungsgebulhr fir jede weitere bevollméachtigte
Person bei einem online gestellten Antrag tber
www.vorsorgeregisterde............... € 3,50

»  Erhdéhungsgebuhr fir jede weitere bevollméachtigte

Person bei schriftlichem Antrag ......... € 4,00
ErméaBigungsgebiihr
» Bei Zahlung durch Lastschrifteinzug ermaBigen
sich die Geblhrenum ................. € 2,50



Ortliche Betreuungsbehérden
im Land Brandenburg

Landeshauptstadt Potsdam

Fachbereich Soziales und Gesundheit
Ortliche Betreuungsbehoérde
Friedrich-Ebert-StraBe 79/81
(Postanschrift)

14469 Potsdam

Hegelallee 6-10 (Haus 1)

(Eingang Jégerallee)

14467 Potsdam (Sitz)

t 0331 289 2110

0331 289 2111

0331 289 2112

0331 289 2117

0331 289 2119

0331 289 2089

e soziale-leistungen@rathaus.
potsdam.de

-

Stadt Brandenburg an der Havel

Fachgruppe Gesundheit

Ortliche Betreuungsbehoérde

KlosterstraBe 14

14770 Brandenburg an der Havel

t 03381 585326
03381 585327

f 03381 585354

e bettina.holtzheimer@
stadt-brandenburg.de
frank.bartels@stadt-brandenburg.de

Fachgruppe Gesundheit

Ortliche Betreuungsbehérde

Walter-Auslénder-StraBe 4

14772 Brandenburg an der Havel

t 03381 738695

e holger.herrendorf@
stadt-brandenburg.de

Stadt Cottbus

Fachbereich Soziales
Ortliche Betreuungsbehorde
ThiemstraBe 37
03050 Cottbus
t 0355 6123211
f 0355 612133211
0355 612133297
e betreuungsbehoerde@cottbus.de

Stadt Frankfurt (Oder)

Gesundheitsamt

Ortliche Betreuungsbehoérde

LogenstraBe 6

15230 Frankfurt (Oder)

t 0335 5525 341

f 0335 5525399

e petra.huebner@frankfurt-oder.de
gabriele.krueger@frankfurt-oder.de

Landkreis Barnim

Verbraucherschutz- und
Gesundheitsamt
Ortliche Betreuungsbehérde
Eberswalde
Am Markt 1, Haus C, 2. OG
16225 Eberswalde
t 03334 2141330
03334 2141 325
f 03334 214230
e betreuungsbehoerde@kvbarnim.de

Verbraucherschutz- und
Gesundheitsamt
Ortliche Betreuungsbehérde Bernau
JahnstraBe 45
16321 Bernau bei Berlin
t 03338 398 931992
03338 398 931 991
f 03338 398 932992
e betreuungsbehoerde@kvbarnim.de

Landkreis Dahme-Spreewald

Sozialamt

Ortliche Betreuungsbehoérde

Beethovenweg 14

15907 Libben (Spreewald)

t 03546 20 17 21

f 03546 2017 96

e uta.schuffenhauer@
dahme-spreewald.de

marina.lobisch@dahme-spreewald.de

Landkreis Elbe-Elster

Sozialamt
Ortliche Betreuungsbehorde
Grochwitzer StraB3e 20
04916 Herzberg (Elster)
t 03535 463513
03535 46 31 38
e sozialamt@lkee.de

Landkreis Havelland

Gesundheitsamt

Ortliche Betreuungsbehdrde Nauen
GoethestraBe 59/60

14641 Nauen

t 03321 4035300

f 03321 40337158

Gesundheitsamt

Ortliche Betreuungsbehoérde

Falkensee

Dallgower StraBe 9

14612 Falkensee

t 03321 4036 822
03321 40 36 824

f 03321 403368 22

e kerstin.brandhorst@havelland.de
sylke.granzer-konopka@havelland.de

Gesundheitsamt

Ortliche Betreuungsbehorde

Rathenow

ForststraBe 45, Haus A

14712 Rathenow

t 03385 5517 115
03385 5517 116

f 03385 55137158

e ines.wiesener@havelland.de
doreen.friedrich@havelland.de

Adressen
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Landkreis Méarkisch-Oderland

Sozialamt
Ortliche Betreuungsbehoérde
Eichendamm 14
15306 Vierlinden OT Diedersdorf
t 03346 8506582
03346 8506 578
f 03346 8506 509
e sozialamt@landkreismol.de

Sozialamt
Betreuungsbehérde Strausberg
KlosterstraBe 14
15344 Strausberg
t 03346 8506579
03346 85 06 580
03346 85 06 581
f 03346 8506 589
e sozialamt@landkreismol.de

Sozialamt

Betreuungsbehérde Bad Freienwalde
Wriezener StraBe 36

16259 Bad Freienwalde

t 03346 8506574

e sozialamt@landkreismol.de

Landkreis Oberhavel

Fachbereich Soziales und Integration
Ortliche Betreuungsbehorde
Adolf-Dechert-StraBe 1

16515 Oranienburg

t 03301 60 14 56

03301 60 14 60

03301 60 14 76

03301 60 16 263

03301 60 14 90

e betreuungsbehoerde@oberhavel.de

-

Landkreis Oberspreewald-Lausitz

Ortliche Betreuungsbehérde
GroBenhainer StraBe 62

01968 Senftenberg

t 03573 8704 166

03573 87 04 167

03573 87 04 168

03573 87 04 112

e betreuungsbehoerde@osl-online.de

—--
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Landkreis Oder-Spree

Sozialamt

Ortliche Betreuungsbehorde

LiebknechtstraBe 21/22

15848 Beeskow

t 03366 352443
03366 3524 41

f 03366 352449

e tobias.gottschall@
landkreis-oder-spree.de
katrin.boorowka@
landkreis-oder-spree.de

Sozialamt

Ortliche Betreuungsbehérde

Goetheplatz 5-6

15517 Firstenwalde

t 03366 352442
03366 35 24 44
03366 35 24 46

f 03366 3524 49

e sabine.thomas@
landkreis-oder-spree.de
pauline.bengelsdorf@
landkreis-oder-spree.de
diana.eckert@
landkreis-oder-spree.de

Landkreis Ostprignitz-Ruppin

Amt fir Familien und Soziales
Ortliche Betreuungsbehorde
Heinrich-Rau-StraBe 27-30
16816 Neuruppin
t 03391 6885172
03391 68 85173
03391 68 85 171
03391 68 85 175
03391 68 85 170
f 03391 6885174
e kerstin.barsikow@opr.de
julia.rueckert@opr.de
marlies.singer@opr.de
jessica.brandes@opr.de
doreen.grube@opr.de

Landkreis Potsdam-Mittelmark

Fachdienst Soziales und Wohnen
Ortliche Betreuungsbehorde
Lankeweg 4

14513 Teltow

t 03328 3181 11

f 03328 318170

e sozialamt@potsdam-mittelmark.de

Fachdienst Soziales und Wohnen
Ortliche Betreuungsbehéorde
Am Gutshof 7-9
14542 Werder (Havel)
t 03327 739312
03327 7393 01
f 03327 739291
e sozialamt@potsdam-mittelmark.de

Fachdienst Soziales und Wohnen
Ortliche Betreuungsbehorde
Potsdamer StraBe 18, Haus 1

14776 Brandenburg an der Havel

t 03381 5332 07 (nur dienstags)

f 03381 533348

e sozialamt@potsdam-mittelmark.de

Fachdienst Soziales und Wohnen
Ortliche Betreuungsbehérde
Papendorfer Weg 1
14806 Bad Belzig
t 033841 91 153
033841 91 288
f 033841 91 185
e sozialamt@potsdam-mittelmark.de

Landkreis Prignitz

Geschaftsbereich V,
Gesundheit und Soziales
Ortliche Betreuungsbehdrde
Berliner StraBe 49
19348 Perleberg
t 03876 713607
03876 713510
03876 71 35 11
f 03876 713633
e betreuungsbehoerde@lkprignitz.de



Landkreis Spree-NeiBe

Fachbereich Soziales

Ortliche Betreuungsbehoérde Cottbus
MakarenkostraBe 5

03050 Cottbus

t 0355 866 94 35033

f 0355 866 94 35088

e sozialamt@lkspn.de

Fachbereich Soziales
Ortliche Betreuungsbehérde
Spremberg

Dresdener StraBe 12

03130 Spremberg

t 03563 57 55032

f 03563 57 55 1088

e sozialamt@lkspn.de

Fachbereich Soziales

Ortliche Betreuungsbehorde Forst
Heinrich-Heine-StraBe 1

03149 Forst (Lausitz)

t 03562 98 6150 36

f 03562 98 6150 88

e sozialamt@lkspn.de

Fachbereich Soziales

Ortliche Betreuungsbehérde Guben
GasstraBe 4

03172 Guben

t 03561 68713303

f 03561 68713349

e sozialamt@lkspn.de

Landkreis Teltow-Fldming

Sozialamt

Ortliche Betreuungsbehoérde

Am NutheflieB 2

14943 Luckenwalde

t 03371 6083340
03371 6083341
03371 6083339
03371 6083342
03371 6083369

e s.mueller@teltow-flaeming.de
p.dumjahn@teltow-flaeming.de
p.wolff@teltow-flaeming.de
u.preiss@teltow-flaeming.de
n.wehnert@teltow-flaeming.de

Anerkannte Betreuungsvereine

iIm Land Brandenburg

GemaB § 14 ff. BtOG i. V. m. § 5 Brandenburgisches Betreuungsorganisations-

ausflihrungsgesetz (BbgAGBtOG)
(nach Postleitzahlen sortiert)

Landkreis Uckermark

Gesundheits- und Veterindramt
Ortliche Betreuungsbehoérde
Angermiinde

Berliner StraBe 72

16278 Angerminde

t 03331 2684 44

f 03331 268268

e gesundheitsamt@uckermark.de

Gesundheits- und Veterindramt
Ortliche Betreuungsbehoérde
Schwedt/Oder

Berliner StraBe 123

16303 Schwedt

t 03332 208146

f 03332 208208

e gesundheitsamt@uckermark.de

Gesundheits- und Veterindramt
Ortliche Betreuungsbehérde Templin
Prenzlauer Allee 7

17268 Templin

t 03987 413553

f 03987 411753

e gesundheitsamt@uckermark.de

gesundheits- und Veterindramt
Ortliche Betreuungsbehdrde Prenzlau
Karl-Marx-StrafBe 1

17291 Prenzlau

t 03984 702953

f 03984 703453

e gesundheitsamt@uckermark.de

(nach Postleitzahlen sortiert)

Diakonisches Werk Niederlausitz e. V.

Betreuungsverein

Ostrower StraBe 13 b

03046 Cottbus

t 0355 3832473
0355 38 32472

f 0355 3832471

e betreuungsverein@diakonie-
niederlausitz.de
p.rausch@diakonie-niederlausitz.de

Unabhéngiger Betreuungsverein
Cottbus e. V.

StraBBe der Jugend 33

03050 Cottbus

t 0355 43090 641

f 0355 43090 644

e ubv-cottbus@freenet.de

Caritasverband

fiir das Erzbistum Berlin e. V.
Betreuungsverein Potsdam

Berliner StraBe 49

14467 Potsdam

t 0331 29088 11

f 0331 29088 10

e btv-potsdam@caritas-brandenburg.de

Betreuungsverein Rathenow e. V.

Schopenhauer StraBe 32

14712 Rathenow

t 03385 503498

f 03385 517 60 22

e info@betreuungsverein-rathenow.de
m.korallus@
betreuungsverein rathenow.de

Diakonisches Werk
Brandenburg an der Havel e. V.
Betreuungsverein
DamaschkestraBe 17

14770 Brandenburg an der Havel

t 03381 7938695

f 03381 79 38691

e stuermer@diakoniebrb.de

Betreuungsverein Flaming e. V.
Betreuungsstelle Bad Belzig
StraBe der Einheit 53

14806 Bad Belzig

t 033841798 40

f 033841 798 429

e betreuungsverein@btv-flaeming.de
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Betreuungsverein Fldming e. V.
Betreuungsstelle Jiiterbog
GrinstraBe 1

14913 Juterbog

t 03372 398 3520

f 03372 398 3549

e betreuungsverein@btv-flaeming.de

Betreuungsverein Luckenwalde e. V.

Kathe-Kollwitz-StraBe 20

14943 Luckenwalde

t 03371 695300

f 03371 405358

e perrot@betreuungsverein-luk.de

DRK Kreisverband
Markisch-Oder-Havel-Spree e. V.
Betreuungsverein Fiirstenwalde
Dr.-Wilhelm-Kilz-StraBe 37-38
15517 Furstenwalde

t 03361 36547 14

f 03361 36547 19

e markus.reinecke@drk-mohs.de

Freier Betreuungsverein
Teltow-Flaming e. V.

Baruther StraBe 20/21

15806 Zossen

t 03377 2043927

f 03377 2043911

e j.kay@betreuungsverein-tf.de

Betreuungsverein Integration e. V.
Betreuungsstelle Eisenhiittenstadt
KdénigstraBe 65

15890 Eisenhuttenstadt

t 03364 609225

f 03364 609227

e betreuungsvereinibk@online.de

Betreuungsverein der Arbeiter-

wohlfahrt Eisenhittenstadt e. V.

Karl-Marx-StraBe 35 ¢

15890 Eisenhuttenstadt

t 03364 284 178

f 03364 771254

e awo-betreuungsverein-ehst@
t-online.de
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Arbeiter-Samariter-Bund OV
Luckau/Dahme e. V.
Betreuungsstelle Luckau
LibbenauerstraBe 38, Haus A
15926 Luckau

t 03544 55569 60

f 03544 55569 64

e btv-jakubowski@asb-dalu.de

Arbeiter-Samariter-Bund OV
Luckau/Dahme e. V.
Betreuungsstelle Dahme/Mark
Nordhag 17-19

15936 Dahme/Mark

t 035451 987 60

f 035451 987 20

e btv-trepsdorf@asb-dalu.de

Betreuungsverein Bernau e. V.
BreitscheidstraBe 48

16321 Bernau

t 03338 362822

f 03338 362828

e t.reinhold@betreuung-bernau.de

Méarkischer Sozialverein e. V.
LiebigstraBe 4

16515 Oranienburg

t 03301 6896921

f 03301 6896922

e betreuung@msvev.de

Betreuungsverein »Ruppin« e. V.

Fehrbelliner Strae 139
16816 Neuruppin

t 03391 51089 81

f 03391 51089 80

e abaerthel@btv-ruppin.de

Betreuungsverein Kyritz e. V.
MuhlenstraBe 1

16866 Kyritz

t 033971 56 700

f 033971 60 700

e bvkyritz@t-online.de

Betreuungsverein Prenzlau e. V.

KietzstraBe 38 a

17291 Prenzlau

t 0398480 18 18

f 03984 80 56 01

e ines.nowak@
betreuungsverein-prenzlau.de

Betreuungsverein Freiraum e. V.
Betreuungsstelle Petershagen
AnnenstraBe 33

15370 Petershagen

t 033439 1439 66

f 033439 1456 94

e andreas.nehl@vbilb.de

BVMOL - Betreuungsverein e. V.
Frankfurter StraBe 30 A

t 03346 2015775

f 03346 2015777

e kontakt@betreuungsverein-mol.de

Betreuungsverein Lebenshilfe

Brandenburg e.V.:

Betreuungsstelle Cottbus

RingstraBe 1

03050 Cottbus

t 0355 4304755

f 0355 4304757

e cottbus@
lebenshilfebetreuungsverein.de

Betreuungsstelle Spremberg

Dresdener StraBe 22

03130 Spremberg

t 03563 60 07 91

f 03563 60 80 494

e spremberg@
lebenshilfebetreuungsverein.de

Betreuungsstelle Forst

Cottbuser StraBe 5

03149 Forst

t 03562 2307

f 03562 23 04

e forst@lebenshilfeetreuungsverein.de

Betreuungsstelle Finsterwalde

Wilhelm-Liebknecht-StraBe 6

03238 Finsterwalde

t 03531 601514

f 03531 601519

e finsterwalde@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle

Potsdam-Mittelmark

Tannenweg 2

14532 Stahnsdorf

t 03329 614426

f 03329 614425

e potsdam@
lebenshilfe-betreuungsverein.de



Betreuungsstelle Nauen

DammstraBe 7 a, Haus E

14641 Nauen

t 03321 451737

f 03321 48922

e nauen@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Brandenburg

Geschwister-Scholl-StraBe 36,

Haus G, 1. OG

14776 Brandenburg an der Havel

t 03381 201812

f 03381 201813

e brandenburg@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle

Kénigs Wusterhausen

Potsdamer StraBe 52

15711 Kbnigs Wusterhausen

t 03375 2946 20

f 03375 2957 20

e kw@Ilebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Beeskow

Firstenwalder StraBe 3

15848 Beeskow

t 03366 21963

f 03366 60136

e beeskow@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Liibben

Am Markt 1

15907 Libben

t 03546 2252906

f 03546 2252905

e luebben@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Eberswalde

MichaelisstraBe 8

16225 Eberswalde

t 03334 237506

f 03334 29742

e eberswalde@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Bad Freienwalde

Wriezener StraBe 75 b

16259 Bad Freienwalde

t 03344 32625

f 03344 326 26

e badfreienwalde@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Angermiinde

GartenstraBe 1

16278 Angerminde

t 03331 24 390

f 03331 25188

e angermuende@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Schwedt

Berliner StraBe 52 e

16303 Schwedt

t 03332524044

f 03332572298

e schwedt@
lebenshilfebetreuungsverein.de

Betreuungsstelle Oberhavel

LehnitzstraBe 30

16515 Oranienburg

t 03301 525226

f 03301 538091

e oberhavel@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Neuruppin

FeldmannstraBe 6

16816 Neuruppin

t 03391 4044 064

f 03391 4059 561

e neuruppin@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Templin

Dargersdorfer StraBe 58

17268 Templin

t 03987 52991

f 03987 40772

e templin@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Wittenberge

Perleberger StraBe 18

19322 Wittenberge

t 03877 60662

f 03877 79 240

e wittenberge@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Frankfurt Oder
LogenstraBe 8

15230 Frankfurt (Oder)

t 0335280511 11

f 033528051110

e ffo@lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Senftenberg

FischreiherstraBe 5

01968 Senftenberg

t 03573 7990010

f 03573 7990012

e senftenberg@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Guben

MittelstraBe 17 03172 Guben

t 03561 6829050

f 03561 6829 05 1

e guben@
lebenshilfe-betreuungsverein.de

Betreuungsstelle Hénow

Mabhlsdorfer StraBe 61

15366 Hoppegarten OT Honow

t 03099 289530

f 03099 289550

e info@lebenshilfe-betreuungsverein.de

Adressen

31




HEID=LB=RG

Dokument-Ubersicht

Dateiname:

Titel:
Anwendung:
Erstellt mit:
Verfasser:
Erstellt am:
Geandert am:
Dateigrole:
Trapped:
Output-Intent:
PDF/X Version:
PDF-Version:
Anzahl Seiten:
Medien-Rahmen:
Endformat-Rahmen:

Zusammenfassung
@ Dokument

@ PDF/X

@ Seiten

L. Farben

@ Schriften

@ Bilder

@ Inhalt

PDF/X

Vorsorgeleitfaden_2023.pdf

Adobe InDesign 18.5 (Macintosh)

Adobe PDF Library 17.0

04.08.2023 10:58:12
04.08.2023 11:06:47

17.6 MByte / 18071.3 KByte
Nein

1.4
48
226.58 x 313.58 mm
210.00 x 297.00 mm

¥ Fehler . Warnung

@ PDF/X-Output-Intent fehlt

Farben

« Korrigiert

@ Info

t. Sonderfarbe Perforation ist ausstanzend und vom Typ "DieLine" #2 (Seite 47-48)

Bilder

@ Auflésung von Farbbildern 310.1 dpi ist Gber 299.0 dpi #1 (Seite 1)
@ Auflésung von Farbbildern 468.4 dpi ist Gber 299.0 dpi #2 (Seite 48)

Inhalt

@ Transparenz ist vorhanden #3 (Seite 1,48)
@ Strichstarke 0.000 mm unterhalb des Haarlinien Schwellwertes 0.075 mm #42 (Seite 1,

48)

@ Strichstarke 0.003 mm unterhalb des Haarlinien Schwellwertes 0.075 mm #2 (Seite 48)
@ Strichstéarke 0.008 mm unterhalb des Haarlinien Schwellwertes 0.075 mm #1 (Seite 1)
@ Strichstarke 0.071 mm unterhalb des Haarlinien Schwellwertes 0.075 mm #22 (Seite

47-48)

Sonstige Informationen
Verwendete Einstellungen: ARNOLD_Qualify

Prinect PDF Report 21.00.039 -1-

04.08.2023 11:07:09





HEID=LB=RG

Farbseparationen: 5

Bl BECMYK

B Perforation

Seite 1 EE B
Seite 2 [ |

Seite 3-13 EE B

Seite 14 - 15 EER
Seite 16 - 23 " B
Seite 24 - 32 EER
Seite 33 - 36 EE ER

Seite 37 EE B
Seite 38 [ |

Seite 39 - 40 EEEN
Seite 41 EE ER
Seite 42 - 46 H ENR
Seite 47 HE ENR
Seite 48 EE ER
Farbraume

@ DeviceCMYK / Separation

Schriften: 47

@ Helvetica (23x)

@ Helvetica

@ Helvetica-Bold (10x)

@ Helvetica-Bold (2x)

@ Helvetica-BoldOblique

@ HelveticaNeueCE-Bold

@ HelveticaNeueCE-Roman
@ HelveticaNeueLTCom-Md
@ HelveticaNeuelLTStd-Cn
@ TimesNewRomanPSMT
@ Webdings (3x)

@ Wingdings3

@ ZapfDingbatsITC

TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe

Typel / WinAnsi / eingebettete Untergruppe

TrueType / WinAnsi / eingebettete Untergruppe
TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe
TrueType (CID) / Identity-H / eingebettete Untergruppe

Prinect PDF Report 21.00.039

-2- 04.08.2023 11:07:09







